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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
 السيرة الذاتية:

 :الشخصية البيانات أولاً:
 

  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  :ثانيا: المؤهلات العلمية

 الحصول تاريخ الدرجة
 عليها

 الجهة الكلية  العامالتخصص 

ليسانس الآداب 
 الممتازة

 الآداب علم النفس 7002
جامعة بني 

 سويف

تمهيدي 
 ماجستير 

 الآداب علم النفس 7002
جامعة بني 

 سويف

دبلوم علم 
النفس 

التطبيقي 
 )الإكلينيكي(

 جامعة القاهرة  الآداب علم النفس 7002

درجة 
 الماجستير

 الآداب علم النفس 7002
بنى جامعة 

 سويف

 ميسون إسحق فؤاد وهبه  الاسم:

 متزوجة  الاجتماعية:الحالة 

 92/3/7291 : الميلادتاريخ 

 بني سويف  : الميلادمكان 

 مصرية  : الجنسية

 مدرس علم النفس الفسيولوجي بجامعة بنى سويف الوظيفة:

علم النفس الفسيولوجي/علم النفس البيولوجي/ علم  الاهتمامات العلمية 
النفس الإكلينيكي/ التقييم النفسي / الاضطرابات 

 النفسية / العلاج النفسي / الإعاقات الذهنية

   4999379130:الهاتفرقم 

  47999223349: رقم الموبايل

 الإليكترونيالبريد 
 

maisoneshak@gmail.com 
Misoon.wahba@art.bus.edu.eg 

 الشخصية

mailto:Misoon.wahba@art.bus.edu.eg
mailto:Misoon.wahba@art.bus.edu.eg
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
تمهيدي 
 دكتوراه

 الآداب علم النفس 7002
جامعة بني 

 سويف

درجة 
 الدكتوراه

 الآداب علم النفس 7070
جامعة بني 

 سويف

 
 الوظيفي: التدرج ثالثا: 

 الجهة  نهاية الخدمة  بداية الخدمة الوظيفة 
كلية الآداب جامعة بني  7002 7000 معيد

 سويف

الآداب جامعة بني كلية  7070 7002 مدرس مساعد
 سويف

كلية الآداب جامعة بني  حتى الآن 7070 مدرس 
 سويف

 
 :المناصب الإدارية رابعا:

الدرجة  الوظيفة 
 الأكاديمية

 الجهة  نهاية الخدمة  بداية الخدمة

محكم مشاريع 
تخرج مشروع 
الطريق المؤدية 

إلى التعليم 
 العالي

 9473 9474 معيد

مشروع الطرق 
المؤدية إلى 
 التعليم العالي

مدرب في 
مشروع الطرق 

المؤدية إلى 
 التعليم العالي

 حتى الآن 9474 مدرس 

مشروع الطرق 
المؤدية إلى 
 التعليم العالي

منسق الإرشاد 
 الأكاديمي 

 حتى الآن 9471من  مدرس 

 قسم علم النفس
)برنامج علم 

النفس 
الإكلينيكي 

بكلية  المميز(
الآداب جامعة 

 بني سويف
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد

 حتى الآن 9472من  مدرس محاضر 

برنامج علم 
النفس 

الإكلينيكي 
المميز بكلية 
الآداب جامعة 

 بني سويف

 حتى الآن 9494من  مدرس  مدرب معتمد 

رابطة 
الأخصائيين 

النفسيين 
 بالقاهرة 

 
 : الإنتاج العلمياً خامس
 الرسائل العلمية   .أ

الرسالة عنوان  الجامعة 

 المانحة

القسم/  الكلية  تاريخ 

 الإجازة

 التقدير الدرجة

اللغة والذاكرة العاملة 
لدي الأطفال حاملي 

 متلازمة داون 

الآداب / قسم علم  بنى سويف
 النفس

 امتياز ماجستير 03/8/5302

مستوي هرموني 
 التستستيرون والاستروجين
في الدم وعلاقتهما ببعض 
المتغيرات النفسية وأثر 
 ذلك في التوافق الزواجي

الآداب / قسم علم  بني سويف
 النفس

ع م الأوليمرتبة الشرف  دكتوراه 01/0/5353
 التوصية بالنشر والتبادل

 بين الجامعات 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 

 

 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
 :الدورياتب( 

ونالمؤلف/ المؤلف عنوان البحث  اسم الدورية 

 بيانات النشر

العدد/ 

 المجلد 

 السنة 

مستوي هرمون 

التستستيرون في الدم 

وعلاقته بالسلوك العدواني 

وأثر ذلك في التوافق 

 الزواجي.

د. ميسون إسحق 
 فؤاد

أ.د هشام عبد الحميد 
 تهامي 

أ.د نرمين عبد 
 الوهاب أحمد

 

مجلة الدراسات 

 النفسية المعاصرة

 

0/7  7070 

الاشتراك في تأليف كتاب 

علم النفس مدخل إلي 

  المعاصر

وكتاب علم النفس 

  والعلاقات العامة 

 
 

أعضاء هيئة 
علم التدريس بقسم 

 النفس بكلية الآداب

 

 جامعة بني سويف 

دار الحكمة 

للطباعة 

 والنشر 

7070/7070  

 
 )المشاركة بورقة عمل( ( بحوث مؤتمراتج

 السنة مكان انعقاده الجهة الراعية لمؤتمرا عنوان المؤلف عنوان البحث
متلازمة داون بين 
 البحث والتطبيق

حقوق المعاقين في  د. ميسون إسحق فؤاد
مصر بين الواقع 

 والمأمول 

جمعية رعاية 
 حقوق المعوقين

فندق سفير 
 بالقاهرة 

5302 
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
 : سادسًا: الخبرات العلمية

 : عضوية الجمعيات العلميةأ. 

 سنة الاشتراك الجمعية اسم 

 9479 عضو عامل بالجمعية المصرية للمعالجين النفسيين )جمعن(

 9494 عضو عامل برابطة الأخصائيين النفسيين 

 9497 عضو عامل بالجمعية المصرية للعلاج المعرفي السلوكي

 
 ب. المنح

 الهدف السنة المكان المنحة

تم ترشيحي من قبل 
جامعة بني سويف 
لمنحة مناهج البحث 
 في العلوم الإنسانية 

مركز البحوث 
الاجتماعية بالجامعة 

 الأمريكية بالقاهرة

AUC 

دراسة مناهج البحث  9470
 في العلوم الإنسانية

 
 :الأكاديميةالخبرات  :سابعاً 

من ضمنها النفسية القدرة على تطبيق مجموعة من الاختبارات   -0
 الاتي:

لذكاء الأطفال/ الراشدين، مقياس  )مقياس ستانفورد بينيه، مقياس وكسلر
المصفوفات المتدرجة الملونة، اختبار رسم الرجل والمرأة، مقياس الفايلاند 

، ADHAللسلوك التكيفي، برنامج البورتاج، اختبار المفردات المصور، قائمة 
اختبار البنتون، اختبار البندرجشطلت، بطارية اختبارات ،C.A.R.Sمقياس 

تبار توصيل الدوائر/ بطارية الانتباه، شطب الحروف/ الذاكرة العاملة، اخ
شطب الأرقام، اختبار مقارنة الأسماء، اختبار مضاهاة الأدوات، اختبار 

التعرف السمعي على الكلمات، اختبار التعرف البصري على الصور، اختبار 
 ، نتعلم الكلمات الجديدة، اختبار تعلم الأزواج المترابطة، اختبار التعلم بالاقترا
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
 EPQاستخبار ايزيك ، MMPIبطارية اختبارات فهم وإنتاج اللغة، مقياس 

 اختبار بيك، اختبار تيلور، بطارية جيلفورد، اختبار الأمثال(للراشدين، 

والعلاج والتقييم مجال التشخص  تم اجتيازها فيتدريبية دورات  -7
 :النفسي

 السنة الجهة طبيعة الدورة  الورشة الدورة أو اسم 
تدريبية مكثفة في دورة 

اضطرابات التخاطب 
 والنطق والكلام

 3دورة مكثفة لمدة 
 أشهر

مركز الإرشاد النفسي 
 جامعة عين شمس

9449 

دورة تدريبية عن 
العلاج السلوكي للتبول 

 اللاإرادي

دورة مكثفة من 
92:92/9 /9479 

الجمعية المصرية 
للمعالجين النفسيين 

 )جمعن(

9479 

الدورة التأسيسية 
لمهارات التقييم النفسي 
الإكلينيكي للاضطرابات 

النفسية والسلوكية 
والفئات الخاصة وكبار 

 السن 

دورة مكثفة من 
73:7/2/9479 

الجمعية المصرية 
للمعالجين النفسيين 

 )جمعن(

9479 

دورة تطبيق وتصحيح 
وتفسير الصورة 
الخامسة لمقياس 
 ستانفورد بينيه

 دورة مكثفة من
72:72/74/9479 

الجمعية المصرية 
للمعالجين النفسيين 

 )جمعن(

9479 

ورشة عمل عن كيفية 
إعداد برامج التدخل في 

حالات الإجراءات 
الوقائية أو تنمية 

القدرات والمهارات 
والاستعدادات والسمات 

أو تعديل الأفكار 
والمعتقدات وأنماط 
السلوك الخاطئ 

والمنحرف أو العلاج 

الجمعية المصرية  99/9/9470
للمعالجين النفسيين 

 )جمعن(

9470 
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
تأهيل النفسي أو ال

 وإعادة التأهيل 

دورة تفصيلية عن 
العلاج المعرفي 

والسلوكي للوسواس 
 القهري

الجمعية المصرية  9:3/74/9479
للمعالجين النفسيين 

 )جمعن(

9479 

الدورة التأسيسية للعلاج 
السلوكي -الجدلي

المعياري، مع إشارة 
خاصة لاضطرابات 
الشخصية الإنسانية 

 والإدمان 

الجمعية المصرية  92:0/1/9494
للمعالجين النفسيين 

 )جمعن(

9494 

العلاج المعرفي 
السلوكي للمواد نفسانية 

 الفاعلية )الإدمان(

مركز البحوث  93:94/2/9494
والدراسات النفسية بكلية 
 الآداب جامعة القاهرة 

9494 

العلاج المعرفي 
السلوكي لكرب ما بعد 

 الصدمة 

رابطة الأخصائيين  2:2/79/9494
 النفسيين 

9494 

 

 :  دورات تدريبة قمت بتدريسها كمدرب معتمد -2

 السنة الجهة اسم المحور اسم الدورة
المحاجة: طرق قياسها 

 تنميتها وأساليب
مشروع الطرق المؤدية  تنمية مهارات

 إلى التعليم العالي
حتى  9474من 

9473 

 إدارة الضغوط
مشروع الطرق المؤدية  تنمية مهارات

 إلى التعليم العالي
التدريب الشتوي في 

9474 

 مهارات التواصل
مشروع الطرق المؤدية  تنمية مهارات

 إلى التعليم العالي
التدريب الصيفي في 

9474 
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد

 الإبداع الإداري
مشروع الطرق المؤدية  تنمية مهارات

 إلى التعليم العالي
التدريب الشتوي في 

9479 

 مهارات التفاوض
مشروع الطرق المؤدية  تنمية مهارات

 إلى التعليم العالي
التدريب الصيفي في 

9479 

المشاركة كمحاضر في 
العديد من اللقاءات 
 والندوات العلمية

تقييم وتنمية مجالات: 
مهارات وقدرات 

الأطفال ذوي الإعاقة 
 الذهنية.

مجال الإرشاد الأسري 
 والزواجي.

مجال الاضطرابات 
 والأمراض النفسية  

العديد من المؤسسات في 

محافظة بني سويف مثل 

المدارس والكنائس 

ومراكز التدريب 

 حتى الآن  9479من  والإرشاد النفسي 

الاضطرابات النفسية 
 للأطفال والمراهقين 

 الاضطرابات النفسية

  

 

رابطة الأخصائيين 

 النفسيين 

 بالقاهرة
9497 

التقرير النفسي الإكلينيكي 
/ الاختبارات النفسية 

 الإكلينيكية 

رابطة الأخصائيين  التقييم الإكلينيكي 

 النفسيين 

 بالقاهرة

9499 

الاعتماد والجودة وتنمية قدرات  في مجالتم اجتيازها  تدريبيةدورات  -4
 أعضاء هيئة التدريس بالجامعة:

 السنة الجهة طبيعة الدورة  الورشة الدورة أو اسم 
 –المنهج السلوكي  دورة المناهج الأساسية 

 –المنهج المعرفي 
 الإداري

وحدة مشروع الطرق 
المؤدية إلى التعليم 

 العالي

9449:9441 
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
Information 
Technology, 
Windows and 

using Microsoft 
Office Programs  

 74دورة مكثفة لمدة 
 أيام 

وحدة مشروع الطرق 
المؤدية إلى التعليم 

 العالي

9449 

دورة أعداد المدربين 

TOT 

 74دورة مكثفة لمدة 
 أيام 

وحدة مشروع الطرق 
المؤدية إلى التعليم 

 العالي 

9442 

ندوة عن الأخصائي 
 النفسي: واقعة ومستقبله 

قسم علم النفس بكلية  2/9/9477يوم 
الآداب جامعة بني 

 سويف

9477 

مؤتمر مراكز التميز 
البحثي: المعايير والمهام 

 والعائد المجتمعي

 9470 جامعة بني سويف 71/2/9470يوم 

ندوة الاتفاقيات الدولية 
والمحلية بجامعة بني 

 سويف

 9470 جامعة بني سويف 92/74/9470يوم 

دورة تنمية الإبداع 
 الشخصي

كلية الآداب جامعة بني  3:0/77/9470يومي 
 سويف 

9470 

مؤتمر شبابنا طاقة لا 
 إعاقة 

قطاع خدمة المجتمع  9/79/9470يوم 
وتنمية البيئة وحدة 

متحدي الإعاقة بجامعة 
 بنى سويف

9470 

دورة مهارات التدريس 
 الإبداعي 

يومي 
77:74/79/9470 

كلية الآداب جامعة بني 
 سويف

9470 

دورة الجوانب المالية 
والقانونية في الأعمال 

 الجامعية

مركز تنمية الموارد  77:74/9/9479يومي 
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9479 

دورة النشر الدولي 
 للبحوث العلمية

مركز تنمية الموارد  72:79/9/9479يومي 
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9479 

دورة معايير الجودة في 
 العملية التدريسية

مركز تنمية الموارد  72:79/9/9479يومي 
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9479 
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
دورة آداب وسلوك 
المهنة في العمل 

 الجامعي

مركز تنمية الموارد  9:7/3/9479يومي 
البشرية بجامعة بني 

  سويف

9479 

مركز تنمية الموارد  2:9/3/9479يومي  دورة الإدارة الجامعية
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9479 

Egypt Invents 
2015 

 9479 جامعة بنى سويف 9/3/9479يوم 

دورة استخدام 
 التكنولوجيا في التدريس

مركز تنمية الموارد  79:72/3/9479يومي 
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9479 

ندوة برامج ومنح الهيئة 
 الألمانية للتبادل العلمي 

قطاع الدراسات العليا  92/9/9479يوم 
 بجامعة بنى سويف

9479 

ورشة إعداد وتصميم 
 ملف المقرر

وحدة ضمان الجودة  79/74/9479يوم 
والاعتماد بكلية الآداب 

 جامعة بني سويف

9479 

دورة الكتابة الفنية 
 للبحث العلمي

أكتوبر  77الفترة من 
 9479ديسمبر / 7حتى 

كلية الآداب جامعة بني 
 سويف

9479 

 9479 مركز أمديست القاهرة  9479ديسمبر  TOEFLدورة 

دورة في برنامج 
الحزمة الإحصائية في 

العلوم الاجتماعية 

SPSS 

مركز تنمية المجتمع  9479ديسمبر 
بكلية الآداب جامعة بنى 

 سويف 

9479 

مؤتمر حقوق المعاقين 
في مصر: بين الواقع 

 والمأمول 

جمعية رعاية حقوق  3/79/9479
 المعوقين

9479 

ندوة سيكولوجية اتخاذ 
 القرار من منظور نفسي

قسم علم النفس بكلية  94/3/9479يوم 
الآداب جامعة بنى 

 سويف

9479 

دورة تجنب الانتحال 
 العلمي

وحدة تطوير البحث  94:72/2/9479يومي 
العلمي بجامعة بنى 

 سويف

9479 
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 كليـــة الآداب

 وحدة ضمان الجودة والتأهيل الاعتماد
دورة استخدام 

 التكنولوجيا في التدريس
يومي 

72:79/74/9472 
مركز تنمية الموارد 
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9472 

دورة الجوانب المالية 
والقانونية في الأعمال 

 الجامعية

يومي 
30:93/79/9472 

مركز تنمية الموارد 
البشرية بجامعة بني 

 سويف 

9472 

دورة النزاهة والشفافية 
 ومكافحة الفساد 

مركز تنمية الموارد  94:72/7/9494يومي 
 البشرية بجامعة بني

9494 

دورة معايير الجودة في 
 العملية التعليمية 

مركز تنمية الموارد  91:92/7/9494يومي 
 البشرية بجامعة بني

9494 

مؤتمر دور العلوم 
النفسية والتربوية في 

مواجهة أزمة 

  covid-19روناكو

كلية -قسم علم النفس  9/9494/ 74:2
جامعة  –الآداب 

 المنوفية

9494 

المؤتمر السنوي الثالث 
 للطب النفسي التكاملي 

 9494 مؤسسة أ.د هاشم بحري  9/9494/ 97

مؤتمر علم النفس: 
القضايا الراهنة 

 والمسارات

الأكاديمية العربية للعلوم  9494أكتوبر  90
 الأمنية 

9494 

الملتقي الوطني الثالث " 
النشاط البدني الرياضي 

 لأطفال التوحد"

جامعة الجيلالي  9497يوليه  92
 بونعامة. بالجزائر

9497 

مؤتمر الطب النفسي 
" 9497التكاملي 

الصحة النفسية في 
 عصر جائحة كورونا"

مجموعة مستشفيات د.  92:92/2/9497
 جمال ماضي أبو العزايم

9497 

التعليمي ندوة" الدمج 
لذوي الهمم في مصر: 

 رؤية مستقبلية"

-المجلس الأعلى للثقافة 9497يونيو  91
 لجنة التربية وعلم النفس 

9497 

 


